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Bijlage 1 Uitvoeringsvoorwaarden gezinshuizen  
 

1. Visie  
In regio Hart van Brabant is het de ambitie dat kinderen zo veel als mogelijk opgroeien in een gezinssituatie. 
Mocht een uithuisplaatsing om zwaarwegende redenen toch nodig zijn, dan streven we voor onze jeugdigen naar 
een ‘gezinsgericht verblijf’ en ‘zo thuis mogelijk’. We willen dat het leefklimaat aansluit bij de behoeften van de 
kinderen en jongeren, zodat zij zich goed kunnen ontwikkelen. De vorm die hiervoor wordt gekozen is zo licht als 
mogelijk en zo zwaar als nodig. En zo veel als mogelijk in verbinding met het netwerk van de jeugdige 
 

2. Doelgroep 
Jeugdigen in de leeftijd van 0-21 jaar die door ouder- en/of kindfactoren zich thuis onvoldoende veilig kunnen 
ontwikkelen en/of gezond kunnen opgroeien. Deze Jeugdigen kunnen tijdelijk of langdurig niet thuis wonen 
doordat de draagkracht van het gezin onvoldoende is om een stabiele thuissituatie te bieden.  
 
Het gaat om Jeugdigen met gedrags-, trauma-, hechtings- of chronische problematiek. Anders dan bij pleegzorg 
hebben de Jeugdigen meer moeite met het functioneren in een gezin en het aangaan van hechtingsrelaties, maar 
zijn hier met de juiste begeleiding uiteindelijk wel toe in staat. 
Gezinshuiszorg kan worden ingezet met instemming van de ouders (vrijwillig) of door de Gecertificeerde 
Instellingen (GI) wanneer er sprake is van een jeugdbeschermingsmaatregel opgelegd door de kinderrechter 
(gedwongen kader). Daar waar mogelijk wordt nauw samengewerkt met de ouders van de Jeugdige. Bij een 
jeugdbeschermingsmaatregel als ondertoezichtstelling of voogdij werkt de gezinshuisouder en de 
gezinshuiswerker nauw samen met de (gezins-)voogd van de GI. 

 

3. Specifieke uitvoeringsvoorwaarden gezinshuizen 

1.  Het gezinshuis voldoet aan de “Kwaliteitscriteria Gezinshuizen; Kwaliteit van jeugdhulp in professionele 

gezinsvormen” (2019) van het Nederlands Jeugdinstituut; Hogeschool Leiden. 

2.  Het gezinshuis bestaat uit twee gezinshuisouders. Zij zijn verantwoordelijk voor de jeugdhulp en 

opvoeding van de jeugdigen. Het is niet toegestaan om vast met meer dan twee verzorgers een 

gezinshuis te draaien (denk hierbij aan verschillende personen voor verschillende diensten). Dit kan 

alleen voor een tijdelijke situatie (= korter dan half jaar). 

3.  Het gezinshuis beschikt over vervanging tijdens de momenten dat de gezinshuisouder(s) afwezig is door 

bijvoorbeeld vrije dagen, vakantie of ziekte. Voor kortdurende vervanging (max. 8 uur) mag er een 

oplossing in het netwerk gezocht worden. Bij vervanging van langer dan 8 uur moeten de invallers 

voldoen aan alle eisen die ook worden gesteld aan de gezinshuisouders zelf. 

4.  Minstens één van de gezinshuisouders heeft professionele ervaring met hulp/ondersteuning voor 

jeugdigen en een relevante, afgeronde HBO opleiding + SKJ-registratie.  

5.  De opgeleide gezinshuisouder is fulltime gezinshuisouder. Dit betekent dat de gezinshuisouder geen 

ander (betaald) werk heeft. Deze gezinshuisouders draagt zorg voor 24/7 bereikbaarheid en 

aanwezigheid.  

6.  Het gezinshuis beschikt over een gedragswetenschapper. De gedragswetenschapper wordt omwille 

van duurzaamheid in principe voor langere tijd gekoppeld aan een gezinshuis.  

7.  Verantwoordelijkheid gezinshuisouders: 

• De gezinshuisouders zijn in staat om een professioneel pedagogisch klimaat te bieden. 

• De gezinshuisouder helpt op een methodische wijze om de jeugdige (sociale) vaardigheden te leren 

en biedt de jeugdige gedragsalternatieven of gedragsinstructies aan. 

• De gezinshuisouder is in staat om op een professionele manier een relatie aan te gaan met de 

jeugdige, rekening houdend met zijn/haar behoeften en beperkingen, onder andere op het vlak 

van hechting en het functioneren in een gezinssituatie. 

https://www.nji.nl/system/files/2021-04/Kwaliteitscriteria-Gezinshuizen.pdf
https://www.nji.nl/system/files/2021-04/Kwaliteitscriteria-Gezinshuizen.pdf
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• De gezinshuisouder faciliteert een goede samenwerking tussen de natuurlijke ouders, jeugdige, 

gezinshuis en een eventueel andere betrokken hulpverlener. Daarbij ondersteunt de 

gezinshuisouder de natuurlijke ouders in de ouderrol, gerelateerd aan de plaatsing van hun kind in 

het gezinshuis. 

• De gezinshuisouder is 24/7 beschikbaar voor de jeugdige en is verantwoordelijk voor de zorg, 

opvoeding en ziet toe op de dagbesteding buitenshuis (onderwijs, werk of anderszins). 

• De gezinshuisouder volgt het welbevinden van de Jeugdige en reageert adequaat als er zorgen zijn 

over de ontwikkeling. 

• Wanneer de Jeugdige aanvullende specialistische hulp nodig heeft, wordt dit niet geboden door 

de gezinshuisouders zelf maar door een specialistische Jeugdhulpaanbieder. 

8.  Verantwoordelijkheid gedragswetenschapper: 

• De gedragswetenschapper is samen met de gezinshuisouder verantwoordelijk voor de juiste hulp 

en begeleiding aan iedere Jeugdige.  

• De gedragswetenschapper biedt coaching en ondersteuning aan het gezinshuis in het kader van 

de gezinsdynamiek. 

• De gedragswetenschapper kan worden geraadpleegd als consultant of ondersteuner van de 

gezinshuisouder 

• De gedragswetenschapper volgt (gevraagd/ongevraagd) het welbevinden van de jeugdige en 

reageert adequaat als er zorgen zijn over de ontwikkeling. 

9.  De norm voor het maximaal aantal gezinshuiskinderen per gezinshuis is 4, ongeacht uit welke regio 

deze Jeugdigen afkomstig zijn. Afhankelijk van het gezinshuis en de doelgroep zijn er meer plaatsingen 

mogelijk (maximaal 6 Jeugdigen). Dit kan alleen besloten worden in overleg met alle betrokken 

verwijzers van alle jeugdigen in het gezinshuis, de betrokken gedragswetenschapper en met de 

contractmanager van Regio HvB.  

10.  Voor het bereiken van de 17-jarige leeftijd van de Jeugdige is er met de Jeugdige en alle betrokken 

partijen een gesprek geweest om te horen wat de behoefte van de Jeugdige is. Gezamenlijk is er 

(uiterlijk met het bereiken van de 17,5-jarige leeftijd) een Perspectiefplan 18+1 voor de toekomst 

gemaakt. 

11.  Het gezinshuis mag de jeugdhulp niet eenzijdig voortijdig beëindigen (resultaat/doel is niet behaald). 

Indien het gezinshuis de hulpverlening wenst te beëindigen, kan dit hooguit na instemming van de 

jeugdige/het gezin, de gedragswetenschapper en verwijzer en pas nadat vervangende jeugdhulp is 

geregeld.  

Wanneer het gezinshuis voornemens is de jeugdhulp voortijdig te beëindigen, neemt hij contact op 

met de jeugdige en zijn/haar ouder of voogd, de gedragswetenschapper en de desbetreffende 

verwijzer. Opdrachtnemer heeft de verplichting om een goede, warme overdracht naar vervolghulp te 

faciliteren als dit van toepassing is en de jeugdhulp voort te zetten tot deze overgenomen kan worden. 

12.  De plaatsing in het gezinshuis vindt plaats met  tussenkomst van Stichting Gezinshuis  Gezocht. 

 

 
1 In geval van (verwachtte) doorgaande hulpverlening na het 18e levensjaar, het plan dat door Opdrachtnemer 
wordt opgesteld ten aanzien van de verschillende leefgebieden: zorg, onderwijs, werk, vrije tijd, gezondheid en 
financiën. Zie voor méér informatie de website www.zorginregiohartvanbrabant.nl   

http://www.zorginregiohartvanbrabant.nl/

